
 

Tillsammansverket – Värdegrund och 
Förhållningsregler 

 
1. Våra värdegrundsprinciper 

Värdegrunden är själva fundamentet för Tillsammansverkets arbete. Medlemskap förutsätter 
att varje medlem delar dessa principer: 

• Allas lika värde: Alla människor har lika värde oavsett kön, könsidentitet eller uttryck, 
etnicitet, religion, funktionsnedsättning, ålder, sexuell läggning, hudfärg eller inkomst. 

• Respekt och icke-diskriminering: Inga former av förtryck, våld, hot, trakasserier, 
mobbning, tortyr, exploatering eller diskriminering kan någonsin rättfärdigas. 

• Delaktighet och inflytande: Alla medlemmar ska kunna vara med och påverka 
verksamheten, göra sin röst hörd och bli lyssnade på. 

• Inkludering: Föreningen arbetar aktivt för att alla ska känna sig välkomna och kunna 
delta på lika villkor. Vi undanröjer hinder och skapar både fysisk och social 
tillgänglighet. 

 

2. Förhållningsregler för medlemmar 

Som medlem i Tillsammansverket förväntas du: 

• Aktivt bidra till föreningens arbete för att uppfylla mål och syften. 

• Agera rättvist, ärligt, respektfullt och lojalt mot föreningen och dess medlemmar. 

• Respektera meningsskiljaktigheter, så länge dessa inte bryter mot stadgar eller 
värdegrund. 

• Stödja föreningens aktiviteter och bidra till dess utveckling. 

• Dela med dig av kunskaper, idéer och erfarenheter för att stärka föreningens 
gemenskap. 

 

 
 



 

3. Demokratiska och formella principer 

För att säkerställa transparens och trovärdighet arbetar föreningen enligt följande: 

• Vi är partipolitiskt och religiöst obundna. 

• Vi bygger på demokratiska värderingar och öppet medlemskap. 

• Vi håller årsmöte, väljer styrelse och följer stadgar. 

• Vi redovisar ekonomi öppet och på svenska. 

• Vi finns registrerade i kommunens föreningsregister och har ett uppdaterat 
medlemsregister. 

• Vår verksamhet är lokalt förankrad i Järfälla. 

 

4. Barn- och ungdomsverksamhet  

När vi arbetar med barn och unga tar vi särskilt ansvar: 

• Vi följer FN:s barnkonvention – barnets bästa går alltid först. 

• Inget barn får diskrimineras. 

• Barn har rätt att uttrycka sin mening och bli lyssnade på. 

• Vi garanterar rätten till fritid, lek och kultur. 

• Vi har nolltolerans mot mobbning, kränkningar, trakasserier och övergrepp. 

• Vi har nolltolerans mot alkohol, droger, tobak, doping och spel om pengar. 

• Vi planerar verksamheten ur ett jämställdhetsperspektiv och fördelar aktiviteter och 
resurser rättvist mellan könen. 

• Alla aktivitetsledare ska lämna in utdrag ur polisregistret var 6:e månad eller oftare vid 
styrelsens begäran. 

 

5. Vad vi aldrig accepterar 

Tillsammansverket tar tydligt avstånd från allt som strider mot våra principer. Vi accepterar 
inte att föreningen eller dess företrädare: 

• Utövar våld, tvång, hot eller kränker mänskliga rättigheter. 

• Har kopplingar till organiserad brottslighet, bedrägeri eller penningtvätt. 



 

• Diskriminerar eller bryter mot principen om alla människors lika värde. 

• Rättfärdigar eller främjar våld, hat eller annan kriminell verksamhet. 

• Motarbetar det demokratiska styrelseskicket. 

 



 

Tillsammansverket – Våra gemensamma 
regler 

 
������ Alla är lika mycket värda 

• Ingen får bli retad, mobbad eller diskriminerad. 

• Vi visar respekt för varandra. 
 

�������������������� Alla får vara med och bestämma 

• Alla har rätt att säga vad de tycker. 

• Alla ska bli lyssnade på. 
 

������������� Alla ska känna sig välkomna 

• Vi hjälper varandra att trivas. 

• Ingen ska känna sig utanför. 
 

����� Så här beter vi oss mot varandra 

• Vi är schyssta och rättvisa. 

• Vi respekterar varandras åsikter. 

• Vi delar med oss av idéer och hjälper varandra. 
 

�� Det här är alltid förbjudet 

• Mobbning, kränkningar och hot. 

• Alkohol, droger, tobak, doping och spel om pengar. 

• Att slåss eller använda våld. 
 

������ Alla får samma chans 

• Vi delar på tid, plats och resurser på ett rättvist sätt – tjejer och killar lika 
mycket. 
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